Liberty Mutual libera
el 7° Indice de Seguridad Anual de los Puestos de Trabajo

El indice de Seguridad en los Puestos de Trabajo de Liberty Mutual (WSI) del 2006, estimé que el costo directo de
compensaciones en U.S. de la mayoria de las lesiones deshabilitantes y enfermedades en el afio 2004 fue de $
48,6 Billones de dolares. De estos costos, las diez causas principales de lesiones serias permanecieron esencialmente
las mismas que el afio pasado. Estos resultados junto con otros que se derivan del WSI, pueden ayudar a los
empleadores focalizarse mejor en las causas reales de los costos derivados de las compensaciones.

El WSI anual, preparado por el Instituto de Investigacion, combina informacién de la Liberty Mutual, La Oficina
Federal de Estadisticas (BLS) y la Academia Nacional de Seguro Social para encontrar las causas principales de
lesiones mas serias en los puestos de trabajo. Utilizando las méas de 50 causas definidas por el BLS, los investigadores
destacaron aquellas en que los empleados debieron ausentarse seis 0 mas dias del trabajo con los debidos costos
de compensacion. Los casos mas importantes incluyen:

Las Diez Causas Principales de Lesiones Serias en el Puesto
de Trabajo 2004 en U.S.$ Billones
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(1) Esfuerzo Excesivo- Lesiones causadas por excesos de levantar, empujar, (3) Golpes por objetos- Tales como caida de una herramienta de un trabajador
tirar, arrastrar, sostener o tirar. €n un nivel superior.

(2) Reaccion Corporal- Lesiones causadas por resbalamiento o causas similares (4) Movimiento repetitivo- Lesiones producto de esfuerzo o tension repetitiva.
sin caerse. (5) Golpes contra objetos- Tales como un trabajador cruzando una puerta.




: Crecimiento en costos
Causa de las Lesiones reales entre 1998 y 2004
Esfuerzo Excesivo 11,3%
Caidas en el mismo nivel 31,5%
Reaccion corporal 12,6%

El costo de lesiones serias en el puesto de trabajo esta creciendo en su conjunto, pero, a una menor tasa que la
del afio anterior. El costo real de estas lesiones crecid 7,9% entre 1998 y 2004, incluso después de declinar un
18% en su frecuencia durante los mismos afios. En particular, el costo de las diez causas principales de lesiones
crecio significativamente entre 1998 y 2004.

Las tres categorias principales, esfuerzo excesivo, caidas en el mismo nivel y reaccion corporal, han experimentados
los mayores incrementos de costos, 11,3%, 31,5%, y 12,6% respectivamente, en el periodo de seis afios. Estas
categorias contribuyen al 51,3% de los costos totales de todas las lesiones, comparadas con un 47,6% en 1998.
Dos categorias variaron en su importancia este afio; movimientos repetitivos bajo al lugar séptimo e incidentes en
las autopistas subi6 al sexto lugar. Para mayor informacién acerca del WSI, visitar el sitio web
www.libertymutualresearch.com.
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